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Das kénnen Sie mit ihrem Kind bis zum Schulanfang iben:

o Selbststdndig anziehen
e (ReiBverschliisse schliefen, Schuhbdnder
binden, Turnsachen an- und ausziehen)

e den eigenen Namen schreiben

e malen/ausmalen

e basteln, schneiden und kleben
(Biigelperlen, Klebebilder)

e ihrem Kind viel vorlesen

e Horspiele

e den Schulweg liben

e Gegenstdnde mit dem Kind zdhlen

e rdumliche Begriffe trainieren
(rechts, links, oben, unten, hinter, vor,
neben, zwischen, in der Mitte)

e auf einen Spielplatz gehen
e Ball- und Wurfspiele spielen

e wenig Fernsehen (30 min/Tag)

e mit Lego oder Bauklotzchen bauen
e Spiele spielen

Mikado Kartenspiele z.B. Gesellschaftsspiele Wiirfelspiele / Brettspiele




